
Disciplina: SCIENZE                                 Classe I  

Competenza  

Europea 

Profilo delle 

Competenze 

Nucleo 

tematico 

Traguardi di competenza Obiettivi disciplinari 

5. Imparare a 

imparare 

Partecipare attivamente 

alle attività portando il 

proprio contributo 

personale. Reperire, 

organizzare, utilizzare 

informazioni da fonti 

diverse per assolvere 

un determinato 

compito; organizzare il 

proprio apprendimento; 

acquisire abilità di 

studio.  

8. Consapevolezza ed 

espressione culturale 

Riconoscere il valore e 

le potenzialità dei beni 

artistici e ambientali, 

per una loro corretta 

fruizione e 

valorizzazione. Stabilir

e collegamenti tra le 

tradizioni culturali 

locali, nazionali ed 

internazionali, sia in 

 

Possiede un 

patrimonio di 

conoscenze e 

nozioni di base 

ed è in grado di 

ricercare nuove 

informazioni. Si 

impegna in 

nuovi 

apprendimenti 

anche in modo 

autonomo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizza le sue 

conoscenze 

matematiche e 

scientifico-

tecnologiche 

per trovare e 

giustificare 

soluzioni a 

problemi reali. 
 

 

LA VITA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA 

MATERIA 

L’alunno sviluppa atteggiamenti di 

curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che 

vede succedere.  

 

Esplora i fenomeni con un approccio 

scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei 

compagni o in modo autonomo, osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, formula 

domande, anche sulla base di ipotesi 

personali, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

 

Individua nei fenomeni somiglianze e 

differenze, fa misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni spazio-

temporali. 

 

Individua aspetti quantitativi e qualitativi 

nei fenomeni, produce rappresentazioni 

grafiche e schemi di livello adeguato, 

elabora semplici modelli. 

 

 

 

 

-Esplora il mondo attraverso i cinque sensi. 

 

- Riconosce e nomina le parti del corpo. 

 

-Riconosce differenze tra viventi e non viventi. 

 

-Evidenzia differenze e somiglianze in animali comuni ed 

effettua una prima classificazione. 

 

-Compie le prime osservazioni della vita vegetale. 

 

-Osserva e conosce l’acqua come elemento essenziale di vita. 

 

-Osserva e descrive oggetti semplici e composti nelle loro 

caratteristiche e funzioni  

 

-Confronta gli oggetti rintracciando somiglianze e differenze  

 

-Collega le parti di un oggetto alle diverse funzioni 



una prospettiva 

interculturale sia ai fini 

della mobilità di studio 

e di 

lavoro. Riconoscere gli 

aspetti geografici, 

ecologici, territoriali 

dell’ambiente naturale 

ed antropico, le 

connessioni con le 

strutture demografiche, 

economiche, sociali, 

culturali e le 

trasformazioni 

intervenute nel corso 

del tempo. 

Comprendere gli 

aspetti comunicativi, 

culturali e relazionali 

dell’espressività 

corporea e l’importanza 

che riveste la pratica 

dell’attività motorio-

sportiva per il 

benessere individuale e 

collettivo. 

 

 

Si orienta nello 

spazio e nel 

tempo, 

osservando e 

descrivendo 

ambienti, fatti e 

fenomeni. 

 

Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente 

scolastico che condivide con gli altri; rispetta 

e apprezza il valore dell’ambiente sociale e 

naturale. 

 

Espone in forma chiara ciò che ha 

sperimentato, utilizzando un linguaggio 

appropriato. 

 

Trova da varie fonti (libri, immagini, 

internet, discorsi degli adulti, ecc.) 

informazioni e spiegazioni sui problemi che 

lo interessano. 

 

 

 

 

 

 

 



Disciplina: SCIENZE                                 Classe II 

Competenza  

Europea 

Profilo delle 

Competenze 

Nucleo 

tematico 

Traguardi di competenza Obiettivi disciplinari 

5. Imparare a 

imparare 

Partecipare attivamente 

alle attività portando il 

proprio contributo 

personale. Reperire, 

organizzare, utilizzare 

informazioni da fonti 

diverse per assolvere 

un determinato 

compito; organizzare il 

proprio apprendimento; 

acquisire abilità di 

studio.  

8. Consapevolezza ed 

espressione culturale 

Riconoscere il valore e 

le potenzialità dei beni 

artistici e ambientali, 

per una loro corretta 

fruizione e 

valorizzazione. Stabilir

e collegamenti tra le 

tradizioni culturali 

locali, nazionali ed 

internazionali, sia in 

 

Possiede un 

patrimonio di 

conoscenze e 

nozioni di base 

ed è in grado di 

ricercare nuove 

informazioni. Si 

impegna in 

nuovi 

apprendimenti 

anche in modo 

autonomo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizza le sue 

conoscenze 

matematiche e 

scientifico-

tecnologiche 

per trovare e 

giustificare 

soluzioni a 

problemi reali. 
 

 

LA VITA 

 

 

 

 

LA 

MATERIA 

L’alunno sviluppa atteggiamenti di 

curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che 

vede succedere.  

 

Esplora i fenomeni con un approccio 

scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei 

compagni o in modo autonomo, osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, formula 

domande, anche sulla base di ipotesi 

personali, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

 

Individua nei fenomeni somiglianze e 

differenze, fa misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni spazio-

temporali. 

 

Individua aspetti quantitativi e qualitativi 

nei fenomeni, produce rappresentazioni 

grafiche e schemi di livello adeguato, 

elabora semplici modelli. 

 

Ha consapevolezza della struttura e dello 

sviluppo del proprio corpo, nei suoi diversi 

organi, ne riconosce e descrive il 

funzionamento, utilizzando modelli intuitivi 

ed ha cura della propria salute. 

-Consolida la conoscenza delle differenze tra viventi e non 

viventi 

 

 

-Classifica animali e vegetali sulla base di diverse 

caratteristiche e funzioni. 

 

 

- Discrimina gli stati della materia. 

 

 

 



una prospettiva 

interculturale sia ai fini 

della mobilità di studio 

e di 

lavoro. Riconoscere gli 

aspetti geografici, 

ecologici, territoriali 

dell’ambiente naturale 

ed antropico, le 

connessioni con le 

strutture demografiche, 

economiche, sociali, 

culturali e le 

trasformazioni 

intervenute nel corso 

del tempo. 

Comprendere gli 

aspetti comunicativi, 

culturali e relazionali 

dell’espressività 

corporea e l’importanza 

che riveste la pratica 

dell’attività motorio-

sportiva per il 

benessere individuale e 

collettivo. 

 

 

Si orienta nello 

spazio e nel 

tempo, 

osservando e 

descrivendo 

ambienti, fatti e 

fenomeni. 

 

 

Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente 

scolastico che condivide con gli altri; rispetta 

e apprezza il valore dell’ambiente sociale e 

naturale. 

 

Espone in forma chiara ciò che ha 

sperimentato, utilizzando un linguaggio 

appropriato. 

 

Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi 

degli adulti, ecc.) informazioni e spiegazioni 

sui problemi che lo interessano. 

 

 

 

 

 

 

 



Disciplina: SCIENZE                                 Classe III 

Competenza  

Europea 

Profilo delle 

Competenze 

Nucleo 

tematico 

Traguardi di competenza Obiettivi disciplinari 

5. Imparare a 

imparare 

Partecipare attivamente 

alle attività portando il 

proprio contributo 

personale. Reperire, 

organizzare, utilizzare 

informazioni da fonti 

diverse per assolvere 

un determinato 

compito; organizzare il 

proprio apprendimento; 

acquisire abilità di 

studio.  

8. Consapevolezza ed 

espressione culturale 

Riconoscere il valore e 

le potenzialità dei beni 

artistici e ambientali, 

per una loro corretta 

fruizione e 

valorizzazione. Stabilir

e collegamenti tra le 

tradizioni culturali 

locali, nazionali ed 

internazionali, sia in 

 

Possiede un 

patrimonio di 

conoscenze e 

nozioni di base 

ed è in grado di 

ricercare nuove 

informazioni. Si 

impegna in 

nuovi 

apprendimenti 

anche in modo 

autonomo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizza le sue 

conoscenze 

matematiche e 

scientifico-

tecnologiche 

per trovare e 

giustificare 

soluzioni a 

problemi reali. 
 

 

LA VITA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA 

MATERIA 

L’alunno sviluppa atteggiamenti di 

curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che 

vede succedere.  

 

Esplora i fenomeni con un approccio 

scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei 

compagni o in modo autonomo, osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, formula 

domande, anche sulla base di ipotesi 

personali, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

 

Individua nei fenomeni somiglianze e 

differenze, fa misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni spazio-

temporali. 

 

Individua aspetti quantitativi e qualitativi 

nei fenomeni, produce rappresentazioni 

grafiche e schemi di livello adeguato, 

elabora semplici modelli. 

 

Ha atteggiamenti di cura verso 

l’ambiente che condivide con gli altri; 

rispetta e apprezza il valore 

dell’ambiente sociale e naturale. 

-Osserva il mondo animale e vegetale in base alle 

caratteristiche morfologiche, alle funzioni e ai comportamenti 

(alimentazione, movimento, respirazione, riproduzione, difesa 

e adattamento all’ambiente) 

 

 

-Raggruppa e classifica secondo i criteri stabiliti le varie forme 

di vita animale e vegetale. 

 

 

-Individua le principali problematiche ecologiche. 

 

 

 

-Esplora la realtà utilizzando le procedure dell’indagine 

scientifica. 

 

-Interviene su oggetti, materiali solidi e sostanze liquide, 

provocando cambiamenti e passaggi di stato. 

 

-Descrive la causa e l’effetto di un evento osservato o 

sperimentato. 

 

-Conosce l’aria come involucro di gas che consente la vita.  

 

-Conosce l’acqua come fonte di vita e risorsa. 

 

-Conosce la struttura del suolo. 
 

 



una prospettiva 

interculturale sia ai fini 

della mobilità di studio 

e di 

lavoro. Riconoscere gli 

aspetti geografici, 

ecologici, territoriali 

dell’ambiente naturale 

ed antropico, le 

connessioni con le 

strutture demografiche, 

economiche, sociali, 

culturali e le 

trasformazioni 

intervenute nel corso 

del tempo. 

Comprendere gli 

aspetti comunicativi, 

culturali e relazionali 

dell’espressività 

corporea e l’importanza 

che riveste la pratica 

dell’attività motorio-

sportiva per il 

benessere individuale e 

collettivo. 

 

 

Si orienta nello 

spazio e nel 

tempo, 

osservando e 

descrivendo 

ambienti, fatti e 

fenomeni. 

 

 

Espone in forma chiara ciò che ha 

sperimentato, utilizzando un linguaggio 

appropriato. 

 

Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi 

degli adulti, ecc.) informazioni e spiegazioni 

sui problemi che lo interessano. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Disciplina: SCIENZE                                 Classe IV 

Competenza  

Europea 

Profilo delle 

Competenze 

Nucleo 

tematico 

Traguardi di competenza Obiettivi disciplinari 

5. Imparare a 

imparare 

Partecipare attivamente 

alle attività portando il 

proprio contributo 

personale. Reperire, 

organizzare, utilizzare 

informazioni da fonti 

diverse per assolvere 

un determinato 

compito; organizzare il 

proprio apprendimento; 

acquisire abilità di 

studio.  

8. Consapevolezza ed 

espressione culturale 

Riconoscere il valore e 

le potenzialità dei beni 

artistici e ambientali, 

per una loro corretta 

fruizione e 

valorizzazione. Stabilir

e collegamenti tra le 

tradizioni culturali 

locali, nazionali ed 

internazionali, sia in 

 

Possiede un 

patrimonio di 

conoscenze e 

nozioni di base 

ed è in grado di 

ricercare nuove 

informazioni. Si 

impegna in 

nuovi 

apprendimenti 

anche in modo 

autonomo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizza le sue 

conoscenze 

matematiche e 

scientifico-

tecnologiche 

per trovare e 

giustificare 

soluzioni a 

problemi reali. 
 

 

LA VITA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA 

MATERIA 

L’alunno sviluppa atteggiamenti di 

curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che 

vede succedere.  

 

Esplora i fenomeni con un approccio 

scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei 

compagni o in modo autonomo, osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, formula 

domande, anche sulla base di ipotesi 

personali, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

 

Individua nei fenomeni somiglianze e 

differenze, fa misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni spazio-

temporali. 

 

Individua aspetti quantitativi e qualitativi 

nei fenomeni, produce rappresentazioni 

grafiche e schemi di livello adeguato, 

elabora semplici modelli. 

 

Ha atteggiamenti di cura verso 

l’ambiente che condivide con gli altri; 

rispetta e apprezza il valore 

dell’ambiente sociale e naturale. 

-Esplora la realtà utilizzando le procedure dell’indagine 

scientifica. 

 

 

-Osserva il mondo animale e vegetale in base alle 

caratteristiche morfologiche, alle funzioni e ai comportamenti 

(cinque regni dei viventi e relativa classificazione, catena 

alimentare ed ecosistemi). 

 

 

-Raggruppa e classifica secondo i criteri stabiliti le varie forme 

di vita animale e vegetale. 

 

 

-Individua le principali problematiche ecologiche e i rischi 

ambientali. 

 

 

 

-Interviene su oggetti, materiali solidi e sostanze liquide, 

provocando cambiamenti e passaggi di stato. 

 

-Distingue tra miscugli, soluzioni e sospensioni. 

 

-Descrive la causa e l’effetto di un evento osservato o 

sperimentato. 

 

-Conosce l’aria come involucro di gas che consente la vita.  

 

-Distingue le fasce dell’atmosfera. 



una prospettiva 

interculturale sia ai fini 

della mobilità di studio 

e di 

lavoro. Riconoscere gli 

aspetti geografici, 

ecologici, territoriali 

dell’ambiente naturale 

ed antropico, le 

connessioni con le 

strutture demografiche, 

economiche, sociali, 

culturali e le 

trasformazioni 

intervenute nel corso 

del tempo. 

Comprendere gli 

aspetti comunicativi, 

culturali e relazionali 

dell’espressività 

corporea e l’importanza 

che riveste la pratica 

dell’attività motorio-

sportiva per il 

benessere individuale e 

collettivo. 

 

 

Si orienta nello 

spazio e nel 

tempo, 

osservando e 

descrivendo 

ambienti, fatti e 

fenomeni. 

 

 

Espone in forma chiara ciò che ha 

sperimentato, utilizzando un linguaggio 

appropriato. 

 

Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi 

degli adulti, ecc.) informazioni e spiegazioni 

sui problemi che lo interessano. 

 

-Conosce l’acqua come fonte di vita e risorsa (provenienza, 

distribuzione e inquinamento). 

 

-Conosce la struttura del suolo e le relazioni tra suolo e viventi 

(origine, formazione e trasformazione delle rocce, tipi di 

suolo, inquinamento). 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Disciplina: SCIENZE                                 Classe V 

Competenza  

Europea 

Profilo delle 

Competenze 

Nucleo 

tematico 

Traguardi di competenza Obiettivi disciplinari 

5. Imparare a 

imparare 

Partecipare attivamente 

alle attività portando il 

proprio contributo 

personale. Reperire, 

organizzare, utilizzare 

informazioni da fonti 

diverse per assolvere 

un determinato 

compito; organizzare il 

proprio apprendimento; 

acquisire abilità di 

studio.  

8. Consapevolezza ed 

espressione culturale 

Riconoscere il valore e 

le potenzialità dei beni 

artistici e ambientali, 

per una loro corretta 

fruizione e 

valorizzazione. Stabilir

e collegamenti tra le 

tradizioni culturali 

locali, nazionali ed 

internazionali, sia in 

 

Possiede un 

patrimonio di 

conoscenze e 

nozioni di base 

ed è in grado di 

ricercare nuove 

informazioni. Si 

impegna in 

nuovi 

apprendimenti 

anche in modo 

autonomo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Utilizza le sue 

conoscenze 

matematiche e 

scientifico-

tecnologiche 

per trovare e 

giustificare 

soluzioni a 

problemi reali. 
 

 

LA VITA 

 

 

 

 

 

LA 

MATERIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’alunno sviluppa atteggiamenti di 

curiosità e modi di guardare il mondo che lo 

stimolano a cercare spiegazioni di quello che 

vede succedere.  

 

Esplora i fenomeni con un approccio 

scientifico: con l’aiuto dell’insegnante, dei 

compagni o in modo autonomo, osserva e 

descrive lo svolgersi dei fatti, formula 

domande, anche sulla base di ipotesi 

personali, propone e realizza semplici 

esperimenti.  

 

Individua nei fenomeni somiglianze e 

differenze, fa misurazioni, registra dati 

significativi, identifica relazioni spazio-

temporali. 

 

Individua aspetti quantitativi e qualitativi 

nei fenomeni, produce rappresentazioni 

grafiche e schemi di livello adeguato, 

elabora semplici modelli. 

 

Ha atteggiamenti di cura verso l’ambiente 

che condivide con gli altri; rispetta e 

apprezza il valore dell’ambiente sociale e 

naturale. 

 

-Conosce e comprende la funzione di sistemi, apparati e organi 

del corpo umano. 

 

-Riflette su comportamenti riguardanti la salute della persona: 

alimentazione, igiene, attività fisica e dipendenze. 

 

 

-Esplora la realtà utilizzando le procedure dell’indagine 

scientifica. 

 

 

-Descrive la causa e l’effetto di un evento osservato o 

sperimentato. 

 

 

-Progetta ed esegue semplici esperienze per indagare su 

fenomeni scientifici 

 

 

-Conosce le varie fonti energetiche utilizzate dall’uomo 

classificandole in rinnovabili e non. 

 

 

-Utilizza in modo consapevole le varie risorse. 

 

 

-Esplora la luce e il suono e i fenomeni ad essi collegati. 

 

 

 



una prospettiva 

interculturale sia ai fini 

della mobilità di studio 

e di 

lavoro. Riconoscere gli 

aspetti geografici, 

ecologici, territoriali 

dell’ambiente naturale 

ed antropico, le 

connessioni con le 

strutture demografiche, 

economiche, sociali, 

culturali e le 

trasformazioni 

intervenute nel corso 

del tempo. 

Comprendere gli 

aspetti comunicativi, 

culturali e relazionali 

dell’espressività 

corporea e l’importanza 

che riveste la pratica 

dell’attività motorio-

sportiva per il 

benessere individuale e 

collettivo. 

 

 

Si orienta nello 

spazio e nel 

tempo, 

osservando e 

descrivendo 

ambienti, fatti e 

fenomeni. 

 

 

LA TERRA 
 

Espone in forma chiara ciò che ha 

sperimentato, utilizzando un linguaggio 

appropriato. 

 

Trova da varie fonti (libri, internet, discorsi 

degli adulti, ecc.) informazioni e spiegazioni 

sui problemi che lo interessano. 

-Conosce la Terra e il Sistema solare. 

 

 

 


